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COMMUNICATION   2020.18 07-06-2020 

Trainingen tijdens COVID-19 fase 3 
Entraînements pendant la COVID-19 phase 3 

 

Vanaf 8 juni  is sporten in georganiseerd verband, zowel outdoor als indoor, toegelaten onder volgende voorwaarden : 

• met maximum 20 personen, trainers inbegrepen; 
• steeds in de aanwezigheid van een trainer of een meerderjarige toezichter; 
• als je je handen voor en na wast, net zoals het gemeenschappelijk sportmateriaal; 
• als je altijd 1,5 meter afstand houdt; 
• de afstandsregels gelden niet voor -12-jarigen onderling; 
• de betreffende protocollen met betrekking tot COVID-19 moeten worden nageleefd, zowel deze aangeboden 

door de sportfederatie als deze van de betreffende sportinfrastructuur. 

Gezien er echter verschillende criteria gelden voor georganiseerd en niet-georganiseerd (individueel) sporten, hoewel 
de plaats van de sportbeoefening dezelfde kan zijn, is de Raad van Bestuur van mening dat beide vormen van 
sportbeoefening dan ook strikt gescheiden dienen te worden.  

Om die reden beslist de Raad van Bestuur om, conform de Ministeriële besluiten, alle trainingen en trainingsvormen 
tijdens schaatssessies waar het maximum aantal van 20 personen (fase 3) niet wordt toegepast, te verbieden.  

Trainingen op beurten die openstaan voor het publiek zijn bijgevolg niet toegelaten, tenzij er voor de trainingen een 
aparte zone is voorzien, duidelijk gescheiden van de vrijetijdschaatsers.  

 
 
A partir du 8 juin, les sports organisés, en extérieur comme en intérieur, sont autorisés aux conditions suivantes: 

• avec un maximum de 20 personnes, formateurs inclus; 
• toujours en présence d'un formateur ou d'un superviseur adulte; 
• si vous vous lavez les mains avant et après, tout comme les équipements sportifs courants; 
• si vous gardez toujours une distance de 1,5 mètre; 
• les règles de distance ne s'appliquent pas aux enfants de moins de 12 ans; 
• les protocoles pertinents liés à COVID-19 doivent être respectés, à la fois ceux proposés par la fédération 

sportive et ceux de l'infrastructure sportive concernée. 

Cependant, étant donné qu'il existe différents critères pour les sports organisés et non organisés (individuels), bien que 
le lieu de la pratique sportive puisse être le même, le conseil d'administration est d'avis que les deux sports doivent 
donc être strictement séparés. 

Pour cette raison, le Conseil d'administration décide, conformément aux décisions ministérielles, d'interdire toutes les 
entraînements et méthodes d'entraînement pendant les sessions de patinage où le nombre maximum de 20 personnes 
(phase 3) n'est pas appliqué. 

Des entraînements pendant des sessions ouverts au public ne sont donc pas autorisés, sauf si une zone séparée est 
prévue pour l'entraînement, clairement séparée des autres patineurs. 
 


